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Die (Arbeits-)Welt 
verändern
Als Gewerkschaft geben wir uns nicht 
damit zufrieden, dass die Welt ist,  
wie sie ist. Wir wollen mit unseren 
Mitgliedern zusammen eine bessere 
Welt und bessere Lebensbedingungen 
für alle Menschen schaffen. Deshalb 
kämpfen wir für bessere Arbeits-  
und Ausbildungsbedingungen. Die 
Welt besser zu machen, bedeutet  
aber auch im Wirtschaftsleben, bei 
den Produktionsbedingungen, bei 
Nachhaltigkeit und Verteilung von 
Wohlstand anzusetzen.

Vor allem im Berufsleben gibt es immer 
wieder Punkte, an denen wir nicht 
weiterkommen, an denen wir denken,  
die Schwelle des Machbaren sei erreicht. 
Wenn wir zurückschauen, so brauchte es 
immer mutige Gewerkschafterinnen  
und Gewerkschafter, die sich mit dem 
Ist-Zustand nicht zufriedengegeben haben. 
Sei es beim bezahlten Urlaub, bei der 
Entgeltfortzahlung im Krankheitsfall oder 
beim Kampf um den 8-Stunden-Tag.
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Die Bildungsarbeit von Gewerkschaften  
ist so alt wie die Gewerkschaften selbst. 
Angebote wie Sommercamps und 
Seminare gibt es schon seit über 150 
Jahren – aber Programme und Inhalte 
haben sich natürlich mit der Zeit 
verändert. Das Ziel ist aber das gleiche 
geblieben: die Welt zu verstehen, um sie 
verändern zu können.

Mit unserem Bildungsprogramm 
wollen wir mit euch darüber ins 
Gespräch kommen, was wir tun 
können, um eine bessere Welt zu 
erreichen. Bildung ist immer der 
erste Schritt, um zu hinterfragen 
und gemeinsam neue Visionen und 
Lösungen zu finden. Willst auch du 
dich nicht abfinden mit der Welt, wie 
sie ist? 

Dann bis t du bei uns 
   genau richtig !

Schon gewuss t? 
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jungeNGG

Wir, die jungeNGG, sind 17.000 
Mitglieder der Gewerkschaft 
Nahrung-Genuss-Gaststätten unter 
27 Jahren. Wir bieten unseren 
Mitgliedern zahlreiche Seminare  
zu Politik, Gesellschaft, Betrieb  
und Branche an. Welche Seminare 
es 2018/2019 gibt, zeigt dieses 
Bildungsprogramm.

Wahrscheinlich ist die NGG weltweit die 
einzige Gewerkschaft, in deren Name  
das Wort Genuss vorkommt. So liegt ein 
Schwerpunkt unserer Seminare auch auf 
den vielfältigen Produkten und Dienst-
leistungen der NGG-Branchen. Sicherlich 
ist auch für dich eine Veranstaltung dabei!

Darüber hinaus bewegen uns 
natürlich auch gesellschaftliche 
Themen – wie Rente, Verteilung  
von Wohlstand, Produktion von 
Nahrungsmitteln. Daneben gibt  
es auch Angebote, die dich ganz 
praktisch weiterbringen sollen,  
wie Rhetorik-Seminare.

Wir machen unseren Mitgliedern 
Bildungsangebote, in denen sie politische, 
gesellschaftliche und betriebliche Themen 
erkunden und diskutieren können. Um 
andere Menschen von unseren Themen 
überzeugen zu können, braucht es 
überzeugende Argumente. Den dazu 

Wer drin is t , is t besser dran!
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Unsere Seminarorte:

Das Bildungsprogramm jungeNGG ist gefördert aus KJP-Mitteln des BMFSFJ.

nötigen Blick über den Tellerrand 
bekommst du bei uns! Es gibt viele Wege, 
sich bei uns einzubringen – das 
Seminarprogramm ist nur einer davon. Du 
hast Lust, mehr zu lernen und bei uns 
aktiv zu werden? Dann sprich deine 
Landesjugendsekretärinnen und 
Landesjugendsekretäre an!

So funktioniert’s

Wer sich als Mitglied der jungeNGG zu 
einem unserer Seminare anmeldet, 
bekommt Anreise, Unterkunft und 
Verpflegung bezahlt. Die Teilnahme 
kostet euch also nichts! 

Du bist noch nicht Mitglied der NGG, 
möchtest aber dabei sein? Bestens! 
Melde dich einfach an unter www.
ngg.net/kontakt/mitglied-werden, 
oder schicke uns das ausgefüllte 
Beitrittsformular, das du auf der 
letzten Seite des Kalenders findest.

Für die Teilnahme an den Seminaren  
ist jeweils deine Zugehörigkeit zu einem 
Landesbezirk entscheidend. Auf den 
entsprechenden Seiten haben wir  
das Programm deines Landesbezirks 
zusammengefasst, an dessen Veranstal-
tungen du teilnehmen kannst. Die 
Anmeldungen nehmen deine zuständigen 
Landesjugendsekretärinnen beziehungs-
weise Landesjugendsekretäre entgegen.

Wir freuen uns auf dich !
Nord

Ost

Bayern

Südwest

-Nordrhein
Westfalen

Berlin

Leipzig

Bad Homburg

Stuttgart

Nürnberg

Oberjosbach

Hattingen

Mannheim

Neustadt an der  
Weinstraße

Hamburg

Magdeburg

Dresden

Flecken Zechlin

Altmühltal

Erkner

Trier

Nördlingen

Erfurt

Heidelberg

Hustedt

Saalfeld/Saale

Speyer

Springe

Steinbach

Undeloh

Walsrode
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Veranstaltungen

Im unserem Bildungsprogramm gibt es 
zwei verschiedene Veranstaltungstypen: 
JAV-Seminare und Bildungsseminare. 
Die JAV-Seminare richten sich an alle 
Mitglieder von Jugend- und Auszubilden-
denvertretungen (JAV). Sie sind so 
konzipiert, dass der Arbeitge-
ber euch für die Veranstaltun-
gen freistellen muss. Bei den 
Bildungsseminaren 
hingegen muss euch der 
Arbeitgeber in der Regel nicht 
freistellen. Ihr müsst also 
rechtzeitig Urlaub beantragen 
oder anderweitig dafür sorgen, 
dass ihr nicht arbeiten müsst.

Freistellung für JAV-Seminare

Unsere JAV-Seminare werden nach  
§ 37 Abs. 6 Betriebsverfassungsgesetz 
(BetrVG) ausgeschrieben und durch-
geführt. Das bedeutet, dass der 
Arbeitgeber die Seminarkosten inklusive 
Unterbringung und Verpflegung sowie  
die Fahrtkosten der Teilnehmenden trägt  
und dass die Vergütung weiterzuzahlen  
ist. Vorher müssen die JAV (nicht das 
einzelne JAV-Mitglied) und der Betriebs-
rat einen Beschluss fassen. Am besten 
erkundigt ihr euch schnell bei eurem 
Betriebsrat, wie die Frei stellung für 
Seminare nach § 37 Abs. 6 BetrVG 
bei euch im Betrieb geregelt ist.

Kosten für Bildungsseminare

Die Kosten für Unterkunft, Seminar-
durchführung und Anreise übernimmt 
die NGG im Rahmen der Reisekosten-
richtlinie. Wir erheben für Mitglieder von 
jungeNGG keinen Teilnahmebeitrag, 
sofern es nicht in der Seminarbeschrei-
bung explizit vermerkt ist. In vielen 
Seminaren kannst du hochwertige 
Zertifikate für die Teilnahme 
erhalten, die sonst einige Hundert 
Euro kosten können. Bei uns gibt  
es das alles kostenlos! Wenn das  
kein Grund ist, jetzt Mitglied zu 
werden …!

Das Bildungsprogramm jungeNGG ist gefördert aus KJP-Mitteln des BMFSFJ.
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  10.02.–15.02.2019 
  10.03.–15.03.2019 
  07.04.–12.04.2019 
  23.06.–28.06.2019 
  21.07.–26.07.2019 
  06.10.–11.10.2019 
  01.12.–06.12.2019

JAV II

Du hast schon ein paar Erfahrungen in der JAV sammeln 
können und das Grundlagenseminar besucht? Dann 
wird es Zeit, auf diesem Seminar dein Wissen zu 
folgenden Themen zu vertiefen: Mitwirkung und 
Mitbestimmung im Betriebsrat, Ausbildungsrahmen-
pläne und ihre Umsetzung, Beurteilungsverfahren, 
betriebliche und tarifliche Maßnahmen zur Verbesserung 
der Berufsausbildung, Auseinandersetzungen mit dem 
Arbeitgeber. Im Austausch mit anderen Vertreterinnen 
und Vertretern lernst du hier unter professioneller 
Anleitung jede Menge für den JAV-Alltag.

  19.05.–24.05.2019 

  23.06.–28.06.2019 
  07.07.–12.07.2019 
  13.10.–18.10.2019 
  17.11.–22.11.2019

Das Bildungsprogramm jungeNGG ist gefördert aus KJP-Mitteln des BMFSFJ.

Angebote 
bundesweit
Informationen und Anmeldung | Alle JAV-Seminare werden 
veranstaltet vom Bildungszentrum Oberjosbach (BZO) |  
Anmeldung und Infos unter www.bzo.de | NGG Hauptverwaltung 
Referat jungeNGG | Telefon 040 38013-151 | Fax 040 3892673 |  
hv.jugend@ngg.net

 

JAV I

Frisch in die Jugend- und Auszubildendenvertretung 
(JAV) gewählt? Dann habt ihr sicher viele Fragen. In 
unserem Grundlagenseminar lernst du alles, um deine 
jungen Kolleginnen und Kollegen bestmöglich vertreten 
zu können. Bei uns lernst du alles Wichtige rund um die 
Aufgaben und Rechte einer JAV sowie zur Zusammen-
arbeit mit dem Betriebsrat und der Gewerkschaft. Mit 
Praxisfällen gehen wir auf die häufigsten Herausforde-
rungen in der Arbeit ein; und wir zeigen euch Lösungs-
möglichkeiten. Interessenvertretung macht Spaß – wenn 
du weißt, wie sie funktioniert. Freu dich auf ein spannen-
des Seminar mit vielen netten Leuten!

  09.12.–14.12.2018 
  06.01.–11.01.2019 
  20.01.–25.01.2019 
  03.02.–08.02.2019 
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Das Bildungsprogramm jungeNGG ist gefördert aus KJP-Mitteln des BMFSFJ.
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Sommercamp

Sommer, Sonne, NGG – die perfekte Gelegenheit, um 
neue und auch bereits bekannte Gesichter zu sehen oder 
uns kennenzulernen. Wir bieten viele spannende 
Workshops zu aktuellen Themen an. Daneben gibt es ein 
breites Freizeitprogramm. 

  August 2019

Tarifseminar

Urlaub, Entgeltfortzahlung im Krankheitsfall, Weihnachts-
geld und vieles mehr wurden durch Gewerkschaften 
erkämpft und in Tarifverträgen vereinbart. Wie soll die 
Tarifpolitik der jungeNGG in Zukunft aussehen? Dieses 
Seminar richtet sich vor allem an Mitglieder in Tarif-
kommissionen, aber auch an alle, die es noch werden 
wollen. Auch diejenigen, die erst einmal nur „rein-
schnuppern“ mögen, sind willkommen. Wir werden uns  
mit erfahrenen Verhandlerinnen und Verhandlern 
austauschen, Tarifverhandlungen konkret erleben und 
unsere Forderungen aufstellen. Mit uns einen Schritt 
voraus in Richtung gutes Leben!

  04.10.–06.10.2019  Springe

JAV III

Du hast bereits unsere ersten beiden Seminare besucht? 
Dann geht’s jetzt richtig los! Außer um die aktuelle 
Rechtsprechung rund um die Arbeit von Betriebsrat und 
JAV dreht es sich hier insbesondere um die Gestaltung der 
Ausbildung im Betrieb. Wir wollen uns ganz konkret mit 
Betriebsvereinbarungen zum Thema „gute Ausbildung“ 
befassen. Was macht gute Ausbildung aus, und wie 
können wir bei diesem Thema als JAV etwas verbessern? 
Welche Forderungen habt ihr, und wie könnt ihr diese 
gemeinsam mit dem Betriebsrat umsetzen? Neben der 
inhaltlichen Ausgestaltung trainieren wir verschiedene 
Strategien, die im Betrieb zum Erfolg führen.

  27.05.–29.05.2019 
  30.09.–02.10.2019

Europa-Seminar

Das Bild von Europa wurde in den vergangenen Jahren 
vor allem von negativen Schlagzeilen beherrscht: Brexit, 
Migration, Handelsabkommen, Euro. Besonders 
Rechtspopulistinnen und Rechtspopulisten arbeiten sich 
gern an der EU ab. Dabei hat die EU vor über 70 Jahren 
als Friedensprojekt begonnen, und kaum jemand möchte 
auf das Reisen ohne Grenzkontrollen verzichten. Höchste 
Zeit also für einen kritischen Blick auf Europa und die 
EU. Wir schauen uns die europäischen Institutionen an; 
und wir erklären, für was die EU eigentlich zuständig ist. 
Außerdem wollen wir diskutieren, wie es um die soziale 
Dimension Europas, die europäische Mitbestimmung in 
Unternehmen und die Rechte von Arbeitnehmerinnen 
und Arbeitnehmern steht.

  12.04.–14.04.2019  Berlin
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Das Bildungsprogramm jungeNGG ist gefördert aus KJP-Mitteln des BMFSFJ.
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Aktiventreffen der Bayern All Stars

Gemeinsam erreichen wir mehr! Das Aktiventreffen 
Bayern ist das jungeNGG-Treffen von jungen Menschen 
aus unterschiedlichen Betrieben aller bayerischen  
Regionen. Wir tauschen Erfahrungen aus, planen 
Aktionen und gestalten Politik – garniert mit einer Menge 
Spaß! Für alle interessierten Mitglieder der NGG, die 
noch keine 28 Jahre alt sind.

  28.09.–30.09.2018 
  30.11.–02.12.2018 
  22.02.–24.02.2019 
  26.04.–28.04.2019 
  13.09.–15.09.2019 
  22.11.–24.11.2019

Angebote 
Bayern
Informationen und Anmeldung | NGG Landesbezirk Bayern |  
Caner Demir | Schwanthalerstraße 64 | 80336 München |  
Telefon 089 544157-35 | Fax 089 544157-20 |  
lbz.jugend-bayern@ngg.net

Anna Lena Korte | Schwanthalerstraße 64 | 80336 München |  
Telefon 089 544157-33 | Fax 089 544157-20 |  
lbz.jugend-bayern@ngg.net

Weinseminar

Seit der Antike versteht sich der Mensch darauf, aus 
Trauben die köstlichsten Weine herzustellen. Von 
Süditalien bis Deutschland, von Portugal bis Griechenland 
und auch in anderen Teilen der Welt ist die Begeisterung 
für den Trank der Götter bis heute ungebrochen. 

Doch wie macht man denn Wein? Und was zeichnet einen 
guten Wein aus? Gerade im guten Service ist fundiertes 
Wissen in diesem Bereich wertvoll und gefragt. Im 
schönen Maintal, einem der größten Weinanbaugebiete 
Deutschlands, werden wir uns vor Ort genau damit 
beschäftigen.

  27.10.–29.10.2018

Ein Bild sagt mehr als tausend Worte

Den Spruch „Ein Bild sagt mehr als tausend Worte“ 
kennen fast alle, doch stimmt das? Warum bewegen uns 
Bilder teilweise mehr als Worte, was ist so faszinierend an 
einem Foto oder Bild, und worauf muss ich achten? Wie 
gelingt es, in Bildern zu sprechen – und zwar genau so, 
dass uns alle verstehen? Wie kann ich Bilder für 
Präsentationen und in den Social Media nutzen? Damit 
und mit vielem mehr wollen wir uns bei unserem Seminar 
auseinandersetzen.

  16.11.–18.11.2018  Nördlingen
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Das Bildungsprogramm jungeNGG ist gefördert aus KJP-Mitteln des BMFSFJ.
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Was steckt drin in unserem Essen?

Während noch vor einigen Jahrzehnten Kochen und 
Backen eine Selbstverständlichkeit waren, halten heute 
immer mehr Fertigprodukte Einzug in unsere Küchen. 
Doch wovon ernähren wir uns eigentlich tagtäglich? Und 
ist das alles so schlimm, wie manche behaupten, oder ist 
es schlichtweg eine Erleichterung? Wir werfen einen Blick 
auf unsere Lebensmittel und werden das eine oder andere 
Selbstgemachte mit dem entsprechenden Fertigprodukt 
vergleichen.

  21.06.–23.06.2019  Nürnberg

Bildungsreise nach Österreich

Seit einem Jahr hat Österreich eine rechtspopulistische 
Regierung aus ÖVP und FPÖ. Deren gesetzte Ziele sind ein 
erklärter Angriff auf die Rechte der dortigen Arbeitnehme -
rinnen und Arbeitnehmer. Geplant sind vor allem Sozial-
kürzungen. Die Einführung des Zwölfstundentages und die 
Abschaffung der Jugendvertrauensräte (ähnlich der JAV in 
Deutschland) sind dabei nur die Spitze des Eisbergs.

Da es nicht selten ist, dass die bayerische Staatsregierung 
einen Blick auf die Politik unseres Nachbarlandes wirft,  
ist es umso wichtiger, dass wir uns mit unseren österrei-
chischen Schwestergewerkschaften austauschen und 
vernetzen.

Bei dieser Reise fällt eine Selbstbeteiligung an.

  30.05.–02.06.2019

Fit for the Job!

Was dürfen deine Chefin und dein Chef, und vor allem, 
was dürfen Vorgesetzte nicht? Ganz gleich, ob du noch in 
der Ausbildung oder frisch in den Beruf eingestiegen bist: 
Wir machen dich schlau für das Arbeitsleben!

In diesem Seminar lernst du deine Rechte im Betrieb 
kennen. Anhand realer Fallbeispiele schauen wir uns 
zusammen an, was dir zusteht und wie du dich in deinem 
Arbeitsalltag am besten durchsetzen kannst. Außerdem 
wollen wir gemeinsam überlegen, wie wir andere junge 
Menschen ermutigen, sich ebenfalls für bessere 
Ausbildungs- und Arbeitsbedingungen zu engagieren.

  01.02.–03.02.2019  Altmühltal

Verteilungsgerechtigkeit und Rentenpolitik

Im Jahr 1986 verkündete der damalige Bundesminister 
für Arbeit und Soziales: „Die Rente ist sicher!“ Dass sich 
vor allem junge Menschen darauf heutzutage kaum mehr 
verlassen können, ist die traurige Wahrheit.

Was hat sich seit 1986 geändert, und was sind die Gründe 
dafür? Die Lebenserwartung steigt immer weiter, und der 
Ruf der Politik nach einer längeren Lebensarbeitszeit wird 
immer lauter. Doch kann das die Lösung sein, damit 
Menschen nicht in die Falle der Altersarmut geraten? Und 
warum besitzen die wohlhabendsten zehn Prozent unserer 
Gesellschaft mehr als 60 Prozent des Gesamtvermögens? 
Dieses und vieles mehr möchten wir mit euch auf 
unserem Seminar diskutieren.

  05.04.–07.04.2019  Nördlingen
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bayern

Anti-Stress-Seminar

Alle kennen es, alle haben es, niemand will es – Stress! 
Mit unserem Anti-Stress-Seminar wollen wir dir zum einen 
Möglichkeiten an die Hand geben, den Stress zu 
reduzieren und zu bekämpfen. Auf der anderen Seite 
zeigen wir dir aber auch, wie Arbeit und Arbeitszeit 
richtigerweise auszusehen haben.

Ganz klar – hier liegt der Fokus auf der richtigen Mischung 
aus Entspannung und Bewegung. Daher wird bei diesem 
Seminar natürlich die Freizeitgestaltung nicht zu kurz 
kommen.

  19.07.–21.07.2019  Alpenvorland

Schokolade macht glücklich!

Dass uns das bewusst ist, zeigen allein schon die Zahlen: 
110 Tafeln Schokolade werden durchschnittlich pro 
Person in Deutschland verzehrt. Wie aber nun aus bitteren 
Kakaobohnen die süße Versuchung wird, wissen viele 
nicht. Dies wollen wir mit unserem Seminar ändern. Doch 
neben der Theorie ist uns natürlich auch die Praxis 
wichtig, daher wollen wir zusammen mit euch die Künste 
der Schokoladenherstellung entdecken.

Als Gewerkschaft interessieren uns außerdem die 
Arbeitsbedingungen rund um die Schokolade. Daher 
werden wir uns in diesem Seminar auch mit diesen 
auseinandersetzen.

  29.11.–01.12.2019

Nordlicht

Was geht bei junge NGG? Das Nordlicht ist der 
Landesjugendausschuss von jungeNGG, bei dem wir 
Aktionen planen, uns austauschen und gemeinsam 
politisch mitgestalten können. Natürlich immer mit jeder 
Menge Spaß und netten Menschen! Wenn du noch nicht 
weißt, was alles bei NGG möglich ist, dann komm 
einfach vorbei und schau es dir an! Wir freuen uns auf 
dich!

  28.09.–30.09.2018 
  30.11.–02.12.2018 
  22.02.–24.02.2019 
  10.05.–12.05.2019 
  06.09.–08.09.2019 
  22.11.–24.11.2019

Angebote 
Nord
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Informationen und Anmeldung | NGG Landesbezirk Nord |  
Gregor Best | Haubachstraße 74 | 22765 Hamburg |  
Telefon 040 38013-122 | Fax 040 38013-124 |  
lbz.jugend-nord@ngg.net

Fabian Schmid | Haubachstraße 74 | 22765 Hamburg | Telefon 
040 38013-142 | Fax 040 38013-124 | lbz.jugend-nord@ngg.net
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ten der Zusammenarbeit zwischen Betriebsrat und JAV 
anschauen, Ziele formulieren und uns an die erfolgreiche 
Umsetzung machen! 

Für dieses Seminar besteht die Möglichkeit einer 
Freistellung nach § 37 Abs. 6 BetrVG.

  20.03.–21.03.2019

Rhetorik – einfach reden lernen

Mit dem richtigen Auftreten und einer sicheren Sprech-
weise ist das nächste Vorstellungsgespräch oder die 
nächste Präsentation eine Kleinigkeit! Tipps und Tricks, 
wie du sicher und frei vor Menschen sprichst und deine 
Inhalte klar und deutlich vermittelst, kannst du in diesem 
Seminar erlernen und direkt ausprobieren! Also keine 
Angst vor „ähm“ und „öhm“, hier lernst du einfach reden!

  05.04.–07.04.2019  Hustedt

Wish You Were Beer – Bierseminar

Es gibt wahrscheinlich so viele unterschiedliche Geschmä-
cke, wie es Biersorten gibt. Von den bekannten Sorten 
wie Pils, Weißbier oder Alt über IPA, Porter und Stout bis 
hin zu Dampfbier, Bockbier oder Rauchbier. Doch wo 
liegen die Unterschiede? Wie können aus vergleichsweise 
wenigen Zutaten so viele unterschiedliche Geschmacks-
richtungen entstehen? Wir werden uns bei diesem Seminar 
den Weg von Hopfen und Malz bis zum fertigen Bier 
ansehen – und natürlich auch das eine oder andere Bier 
verkosten, damit wir auch wissen, worüber wir reden. 

  12.07.–14.07.2019  Hamburg

Kaffee, mehr als braunes Wasser

Ob Filterkaffee bei Muttern oder Coffee to go – das braune 
Heißgetränk ist aus unserem Alltag nicht wegzudenken. 
Doch wo kommt Kaffee eigentlich her, was sind die 
Unterschiede, und wie bereite ich selbst perfekten Kaffee 
zu? Damit werden wir uns in diesem Seminar beschäftigen.

  16.11.–18.11.2018  Hamburg

FCK RACISM

Wenn eins klar ist, dann dies: Wir bei jungeNGG dulden 
keinerlei Rassismus oder Diskriminierung jeglicher Art! 
Was aber können wir als junge Menschen dagegen tun, 
wenn wir mit so etwas konfrontiert werden? An diesem 
Wochenende, an dem auch der Befreiung von Auschwitz 
vor dann 74 Jahren gedacht wird, werden wir heraus-
finden, wo Rassismus und Diskriminierung anfangen, wie 
man dagegen argumentieren kann und wie man sich 
verhält, wenn man Zeugin oder Zeuge von rassistischen 
oder diskriminierenden Aussagen wird. Ob im Betrieb 
oder im privaten Umfeld – es gilt immer: Rassismus ist 
keine Meinung, sondern ein Verbrechen!

  25.01.–27.01.2019  Undeloh

JAV/BR-Tandemseminar

Du bist in eine JAV gewählt worden und möchtest nun 
motiviert die Probleme im Betrieb angehen? Dann melde 
dich zusammen mit deinem Betriebsrat zu unserem JAV/
BR-Tandemseminar an! Gemeinsam mit anderen 
Kolleginnen und Kollegen werden wir uns die Möglichkei-

jungeNGG-Bildungsprogramm | Seminare 2018/2019
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Seminar für Berufseinsteigerinnen und 
Berufseinsteiger

Die Ausbildung geht los! Was verändert sich alles für dich? 
Worauf musst du jetzt achten? Was darfst du während 
deiner Ausbildung machen und was nicht? Wie ist das mit 
der Kohle; und wie kann das noch mehr werden? Und 
genau so wichtig: Was darf deine Chefin oder dein Chef, 
und was dürfen Vorgesetzte nicht? Überstunden? 
Minusstunden? Berichtsheft? Damit beschäftigen wir uns 
während dieses Wochenendes; und natürlich beantworten 
wir auch die Fragen, die ihr zum Seminar mitbringt!

  13.09.–15.09.2019  Walsrode

Das ist gesund, oder? – 
Was darf ich eigentlich noch essen?

Die Welt ist voll von unterschiedlichen Arten der Ernäh-
rung. Vegetarisch, vegan, paleo, paleo-vegan, low-carb, 
glutenfrei … Aber was davon ist jetzt eigentlich tatsächlich 
gesund? Denn dieses Gütesiegel beanspruchen alle 
Formen der Ernährung für sich. Wir werden herausfinden, 
was hinter den einzelnen Ernährungsformen steckt, wie 
gesund diese wirklich sind und welche vielleicht auch zum 
Teil nötig sind! Außerdem werden wir uns ansehen, woher 
das Essen kommt, das auf unseren Tellern landet … egal 
ob paleo oder omnivor!

  08.11.–10.11.2019  Undeloh

22 | 23

Nie wieder Auschwitz! 

Vor fast 90 Jahren übernahmen die Nationalsozialisten in 
Deutschland die Macht. Während dieser 12-jährigen  
Herrschaft wurden über sechs Millionen Menschen durch 
die Nationalsozialisten ermordet. Dies geschah auf 
grausame Art und Weise auch in eigens dafür errichteten 
Vernichtungslagern. Zu den bekanntesten Lagern zählt 
das KZ Auschwitz. Um das Gedenken aufrechtzuerhalten 
und aus der Geschichte zu lernen, werden wir eine 
Gedenkfahrt nach Auschwitz durchführen. 

Für diese Fahrt haben wir Anerkennung als Bildungs-
urlaub beantragt. Es besteht die Möglichkeit  
der Freistellung nach den entsprechenden Landes-
gesetzen.

  14.10.–18.10.2019

jungeNGG-Bildungsprogramm | Angebote Nord
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Against Racism – wir tun was!

Eins ist klar, wir dulden keine Art von Rassismus oder 
anderer Diskriminierung! Aber wo fängt es eigentlich an, 
und was können wir dagegen tun? Im Kreis der Freundin-
nen und Freunde gibt es die typischen Parolen, oder ihr 
werdet Zeugin oder Zeuge von Diskriminierung? Wir 
befassen uns damit und zeigen klar auf, wo Rassismus 
und Diskriminierung beginnen. Außerdem probieren wir 
in der Praxis aus, wie man dagegen erfolgreich argumen-
tiert. Ob im Betrieb, der Freizeit oder auf der Straße: 
Rassismus und Diskriminierung haben dort keinen Platz.

  09.10.–11.10.2018  Hattingen

Mit Biss in die Ausbildung – 
Seminar für Berufseinsteigerinnen und 
Berufseinsteiger im Back-Handwerk

Wir machen dich schlau! Was dürfen deine Chefin und dein 
Chef mit dir machen und was nicht? Welche Rechte hast 
du im Betrieb? Wie schaut’s aus mit Geld, Arbeitszeit, 
Urlaub usw.? Wie viel steht dir zu, und wie kann mehr 
draus werden? Fragen über Fragen! Aber in diesem 
Seminar werden wir den Antworten auf den Grund gehen 
und natürlich auch noch gemeinsam deine eigenen 
Fragen beantworten.

  16.11.–18.11.2018  Hattingen 
  

jungeNGG-Bildungsprogramm | Angebote NRW
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Fax 0211 388398-29 | marcel.obermeier@ngg.net

Angebote 
Nordrhein-Westfalen

Aktiventreffen jungeNGG NRW

Aktiv werden, engagieren und zusammen die NGG 
gestalten! – Beim Aktiventreffen kannst du die Gewerk-
schaftsarbeit aktiv mitgestalten. Wir bereiten Aktionen 
und Demos vor, und wir befassen uns mit politischen 
und betrieblichen Themen. Hier wird die Arbeit von 
jungeNGG vor Ort gestaltet! Ihr entscheidet, ihr erlebt!

  28.09.–30.09.2018 
  30.11.–02.12.2018 
  29.03.–31.03.2019 
  10.05.–12.05.2019 
  22.11.–24.11.2019
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Das Labellabyrinth. Alles über Gütesiegel und Co.

Fairtrade, Demeter, UTZ oder Blauer Engel: Wir bewegen 
uns Tag für Tag durch einen Dschungel mit Siegeln und 
Standards. – Doch was genau davon ist gut für mich, wo 
sind Rohstoffe wie Palmöl überall versteckt, und woher 
kommen diese wohlklingenden Versprechen? Wir schauen 
den Standards auf die Finger und versprechen dir: 
Demnächst wirst du mit anderen Augen einkaufen gehen. 

  08.02.–10.02.2019  Hattingen

Mehr als nette Kolleginnen und Kollegen!

Bist du von dir selbst überzeugt? Gibt es im Job oder in 
der Ausbildung Situationen, in denen du dich nicht ganz 
so wohl fühlst? – Wenn du in der Ausbildung oder im Job 
überzeugen willst, musst du von dir überzeugt sein. Wir 
zeigen dir, wie du keine Angst mehr vor schwierigen 
Gesprächen hast und auch eigene Ideen und Gedanken 
ins Team einbringen kannst. Praktische Übungen und 
gute Kommunikation inklusive.

  22.03.–24.03.2019  Hattingen

Handmade! Das Cocktailseminar

„Geschüttelt, nicht gerührt!“ ist das Seminar (nicht nur) 
für das Hotel- und Gaststättengewerbe. Hier lernst du 
unter fachkundiger Anleitung und wirst am Schluss mit 
einer Qualifizierungsurkunde belohnt! Ein Exkurs in die 
Arbeitsbedingungen und die rechtlichen sowie tariflichen 
Regelungen der Branche gibt es dabei obendrauf.

  23.04.–25.04.2019  Hattingen

Das Bildungsprogramm jungeNGG ist gefördert aus KJP-Mitteln des BMFSFJ.
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Handmade! Das Bierseminar

Wenige Zutaten, ein Reinheitsgebot seit 1516 und doch 
die unterschiedlichsten Sorten. Wir begeben uns auf die 
Reise des Bieres und werden dabei die verschiedensten 
Fragen beantworten. Wie wird es hergestellt, und welche 
Sorten gibt es? Das Seminar findet an zwei Wochenenden 
statt, und deshalb kommt auch die Praxis nicht zu kurz. 
Wir werden in einer Brauerei eigenes Bier brauen, das du 
selbstverständlich mitnehmen kannst. Die Reise beginnt!

  17.05.–19.05.2019 & 
  31.05.–02.06.2019  Hattingen

(nur zusammen buchbar)

Nicht Chuck Norris überlebt die Natur, die Natur 
überlebt Chuck Norris

Schon einmal überlegt, was man essen könnte, wenn 
gerade kein Supermarkt in der Nähe ist? Du brauchst 
nicht unbedingt den abgelegensten Backpacking-Trip, 
wenn du herausfinden willst, wie du draußen zurecht-
kommst. Bei diesem Seminar geht es mit einem erfahre-
nen Trainer raus in die Natur! Von einfachen Beeren bis 
hin zum selbstgekochten Tee wirst du deine Sichtweise 
auf viele Dinge verändern. – Wir schauen, was die Natur 
uns gibt.

  12.07.–14.07.2019  Hattingen
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People around the World! We unite!

Gewerkschaften in anderen Ländern? Was machen die 
eigentlich für eine Arbeit, und funktioniert es bei denen 
wie bei uns? Was hat unsere Politik und tägliche Arbeit 
damit zu tun? Wir beantworten die Fragen und werfen 
einen Blick über den Tellerrand. Außerdem sprechen wir 
mit anderen Aktiven aus Europa und der Welt und 
tauschen uns dabei aus. – Es wird spannend!

  26.07.–28.07.2019  Hattingen

Urban Food Myths

Smoothies sind gesünder als Obst, abends zu essen macht 
dick, und Superfoods können heilen. Es gibt viele Mythen 
rund um die Ernährung. Vieles hält sich hartnäckig, und 
manches ist lange raus aus den Köpfen. – Wir räumen damit 
auf und suchen mit dir zusammen den richtigen Weg zu 
einem gesünderen Leben. Also, welchen Mythen glaubst du?

  06.09.–08.09.2019  Hattingen

Handmade! Das Pralinenseminar

Die edelsten Schokoladensorten, verpackt in Mozart-
kugeln, Trüffel-Pralinés und Hallorenkugeln: nur wenige 
der unzähligen Möglichkeiten. Zusammen mit dir werden 
wir in Handarbeit eigene Pralinés herstellen und 
verkosten. Natürlich mit einem professionellen Chocolatier, 
der auch über die Herkunft unserer Schokoladen 
aufklären wird. – Und wer weiß, vielleicht entwickelst du 
deine eigene Kreation!

  20.09.–22.09.2019

jungeNGG-Bildungsprogramm | Angebote NRW
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Mit Biss in die Ausbildung! Das Berufsstartseminar.

Wir machen dich schlau! Was darf deine Chefin oder  
dein Chef, und was dürfen Vorgesetzte nicht? Welche 
Rechte hast du im Betrieb? Wie schaut’s aus mit Geld, 
Arbeitszeit, Urlaub? Wie viel steht dir zu, und wie kann 
mehr daraus werden? Fragen über Fragen! Aber in 
diesem Seminar werden wir den Antworten auf den 
Grund gehen und natürlich auch noch gemeinsam deine 
eigenen Themen besprechen.

Möglichkeit zur Freistellung von der Arbeit (AWBG 
NRW)

  11.10.–13.10.2019  Hattingen

Welcome to NGG

Willkommen in deiner NGG! Du bist in der Berufsschule 
eingetreten, hast es dir bei Kolleginnen und Kollegen 
abgeschaut oder einen anderen Weg zu uns gefunden? 
Dann bist du hier genau richtig! Wir zeigen dir, was man 
bei der NGG noch alles machen kann und wie unsere 
Pläne sind, noch bessere Arbeitsbedingungen zu 
erreichen. – Wir versprechen dir: Es gibt vieles, was du 
über Gewerkschaften noch nicht wusstest.

  08.11.–10.11.2019  Hattingen
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Die Welt und ihr Essen!

Schon einmal gehört? Frittierte Insekten, Surströmming, 
tausendjährige Eier. Alles nicht die besten Alternativen zur 
guten alten Currywurst, oder doch? – Wir begeben uns mit 
dir auf Weltreise und schauen uns die skurrilsten 
Essegewohnheiten weltweit an und auch, welche Trends 
zu uns nach Deutschland kommen oder eben auch nicht. 
Keine Sorge, du musst nichts probieren, was du nicht 
willst!

  06.12.–08.12.2019  Hattingen

youNGG-ost.blog

Gemeinsam mehr erreichen! Beim Landesbezirks-
ausschuss treffen sich aktive junge Menschen aus  
unterschiedlichen Betrieben und Regionen. Wir 
tauschen Erfahrungen aus, planen Aktionen, gestalten 
Politik – und das mit jeder Menge Spaß! Für alle 
engagierten Mitglieder und solche, die es werden  
wollen!

  28.09.–30.09.2018  Dresden 
  01.12.–02.12.2018  Leipzig 
  08.02.–10.02.2019  Erfurt 
  01.05.–03.05.2019  Magdeburg (1. Mai),  
    Berlin (Sitzung) 
  13.09.–15.09.2019  Berlin 
  29.11.–01.12.2019  Dresden

nrw
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Gastgewerbe-Seminar II: „Stopp, lass mich in Ruhe – 
self defense!“

Kennst du das Gefühl, nach der Spätschicht im Dunkeln 
allein nach Hause gehen zu müssen? Es gibt viele gute 
Gründe dafür, erlernen zu wollen, wie man mit Konflikt-
situationen umgehen und auf Gewalt am besten reagieren 
sollte. Unser Selbstverteidigungsseminar richtet sich an 
unsere jungen Kolleginnen des Hotel- und Gaststätten-
gewerbes, die das unbehagliche Gefühl der Unsicherheit 
allein auf dem Heimweg kennen. Unser Seminar soll die 
Unsicherheiten abbauen und das Selbstbewusstsein 
stärken. In diesem Seminar lernen wir von einem Profi die 
wichtigsten Selbstverteidigungstechniken. Natürlich 
werden wir auch die Ausbildungs- und Arbeitssituation in 
der Branche beleuchten, und du erfährst mehr über deine 
Rechte in der Ausbildung. 

  12.09.–13.09.2018  Leipzig

Den neuen Azubis ein „herzliches Willkommen“!

Der perfekte „Kick-off“: Wir laden alle (neuen) Ausbil-
dungsjahre der NGG-Branchen zum gemeinsamen 
Treffen, Kennenlernen und Vernetzen ein. Hier erfährst du 
alles Wichtige zu deiner Ausbildung und natürlich auch, 
welche Rechte du während dieser besonderen Zeit hast. 
Das Ganze soll in einer angenehmen und lockeren 
Atmosphäre stattfinden, und wir halten noch die eine 
andere Überraschung bereit … 

  21.09.–23.09.2018  Berlin

Nicht nur Zimt und Zucker

Zum Jahresabschluss haben wir noch einmal etwas  
ganz Besonderes mit euch vor, denn in unserer 
Weihnachts bäckerei gibt es nicht nur Zimt und Zucker.

Die Vorweihnachtszeit wollen wir nutzen, mit euch 
zusammen auf das vergangene Jahr zurückblicken und 
dieses in Ruhe ausklingen lassen. Wir nehmen euch mit 
auf eine kulinarische Reise voller Plätzchen- und 
Tannenduft, in der wir nicht nur die traditionellen 
Mürbeteigplätzchen ausstechen, sondern auch fleißig 
kneten, formen und eine bunte Mischung an Leckereien 
backen werden. Denn Weihnachtszeit ist die Zeit des 
Genusses!

  16.11.–18.11.2018  Flecken Zechlin
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JAV-Konferenz in Verbindung mit Tandemseminar:
JAV und BR – ein starkes Team!

Veranstaltung nach § 37 Abs. 6 BetrVG

Im Anschluss an die JAV-Wahlen wollen wir uns mit einer 
ersten JAV-Konferenz den (neu) gewählten Gremien 
persönlich vorstellen, uns kennenlernen und einen ersten 
rechtlichen Einblick in die Aufgaben der Jugend- und 
Auszubildendenvertretung geben. Die Kenntnisse, die wir 
auf der Konferenz vermitteln, ersetzen nicht die Teilnahme 
an dem erforderlichen JAV-Grundlagenseminar. Aber ihr 
erhaltet eine erste wichtige „Hilfestellung“ dazu, wie ihr als 
betriebliche Interessenvertretung arbeiten und die 
Interessen der Kolleginnen und Kollegen wahrnehmen 
könnt.

Tandemseminar: „JAV und BR – ein starkes Team“

Eine erfolgreiche Arbeit der betrieblichen Interessen-
vertretung hängt ganz stark davon ab, wie JAV und BR 
miteinander klarkommen und zusammenwirken. Wir 
möchten euch im Rahmen der Konferenz einladen, bei 
dem Tandemseminar „JAV und BR – ein starkes Team“ 
ein Bewusstsein füreinander zu entwickeln, sich 
auszutauschen und mögliche Ideen und gemeinsame 
Projekte für die zukünftige Arbeit entstehen zu lassen.

  15.01.–17.01.2019  Leipzig

Besser leben ohne: Bei uns ist kein Platz für rechte 
Hetze, Diskriminierung, Chauvinismus, Sexismus!

Ob gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit im Sportver-
ein oder Stammtischparolen in Diskussionen mit Kollegin-
nen und Kollegen: Viele von uns kennen Situationen, in der 
Sprüche gefallen sind, die uns die Sprache verschlagen. 
Später ärgern wir uns, denken, da hätten wir gerne den 
Mund aufgemacht, widersprochen, die Parolen nicht 
einfach so stehen lassen. Hier setzt unser Seminar an. Es 
soll die Teilnehmenden in die Lage versetzen, Position zu 
beziehen, und ihnen ermöglichen, jeglicher Form von 
Vorurteilen Paroli zu bieten. An diesem Wochenende 
bekommt ihr Input zu Argumentationsstrategien; und wir 
machen praktische Übungen unter anderem dazu, wie 
man mit Rassismus in Alltagssituationen umgehen kann.

Es ist wichtiger denn je, lautstark die Stimme zu erheben 
und deutlich zu machen: In unserer Gesellschaft ist kein 
Platz für Diskriminierung – egal in welcher Form! 

  25.01.–27.01.2019  Berlin

Betriebsbesichtigung: Schokolade – 
Genuss oder Sünde?

Es gibt sie in unterschiedlichen Formen und Farben. Es 
werden ihr positive, stimmungsaufhellende Wirkungen 
nachgesagt, obwohl sie auch bitter sein kann: Schokolade. 
In diesem Seminar dreht sich alles um die „Speise 
Gottes“, deren wesentlicher Bestandteil Kakao ist. Unter 
dem Titel „Genuss oder Sünde?“ wollen wir uns mit der 
Produktion von Schokolade und mit den Arbeitsbedingun-
gen insbesondere auf den Kakaoplantagen beschäftigen.

  29.03.–31.03.2019  Saalfeld/Saale

ost
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SüdWestAktivenTreffen

Gemeinsam erreichen wir mehr! Das SüdWestAktiven-
Treffen ist das jungeNGG-Gremium der Länder 
Baden-Württemberg, Hessen, Rheinland-Pfalz und 
Saarland. Hier tauschen wir Erfahrungen aus, planen 
politische Aktionen und gestalten das politische Profil 
unserer NGG. Eingeladen sind alle interessierten 
jungeNGG-Mitglieder!

  28.09.–30.09.2018 
  30.11.–02.12.2018 
  22.02.–24.02.2019 

  29.04.–01.05.2019 

  13.09.–15.09.2019 

  22.11.–24.11.2019
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Informationen und Anmeldung | Baden-Württemberg:  
Michael Gutmann | Willi-Bleicher-Straße 20 | 70174 Stuttgart |  
Telefon 0711 22960694 | Fax 0711 22960699 |  
michael.gutmann@ngg.net 

Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland: Denise Schott |   
Wilhelm-Leuschner-Straße 69–77 | 60329 Frankfurt |  
Telefon 069 830077-124 | Fax 069 830077-119 |  
denise.schott@ngg.net

Angebote 
Südwest

Rhetorik: Mehr als nur das gesprochene Wort!

Menschen mit Worten mitzureißen, ist eine Kunst! Egal ob 
als Mitglied der Jugend- und Auszubildendenvertretung 
oder des Betriebsrates: Mit dem gesprochenen Wort 
verfolgen wir das Ziel, unser Gegenüber zu überzeugen 
und von unserer Idee zu begeistern. Entscheidend ist 
dabei nicht nur, dass wir authentisch rüberkommen, 
sondern vor allem eine gute Argumentation. Wir wollen 
euch in diesem Seminar geeignete Methoden und Inhalte 
vermitteln, wie ihr gezielt junge Menschen ansprechen 
könnt und sie davon überzeugt, Teil der Gewerkschafts-
bewegung zu werden.

  08.11.–10.11.2019  Erkner

„Kick-off“: Der perfekte Start ins Berufsleben

Mit der Ausbildung beginnt für Jugendliche das Arbeits-
leben. Vielen ist oft nicht klar, was Chefin und Chef 
während der Ausbildungszeit verlangen dürfen und was 
nicht. Wir machen dich schlau!

Wir laden alle (neuen) Ausbildungsjahre der NGG-Bran-
chen zu einem gemeinsamen Treffen, Kennenlernen und 
Vernetzen ein. Bei diesem coolen Tages-Event hast du die 
Möglichkeit, dich mit anderen Auszubildenden oder 
bereits Ausgelernten auszutauschen und Fragen zu 
stellen. Aktive Mitglieder der jungeNGG geben wertvolle 
Tipps aus der eigenen Ausbildungszeit und können mit 
ihren Erfahrungen beratend zur Seite stehen.

  14.09.2019  Berlin

ost
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Grundeinkommen

Ob ein Grundeinkommen eingeführt werden soll – und 
wenn ja in welchem Modell –, wird auf vielen Ebenen, 
gesellschaftlich wie politisch, stark diskutiert. In diesem 
Seminar wollen wir uns damit auseinandersetzen, was 
hinter dem Grundeinkommen steckt, welche Länder 
teilweise schon welche Modelle eingeführt haben und ob 
es für alle sozialen Schichten existenzsichernd sein 
könnte.

  01.02.–03.02.2019  Speyer

Zusammenspiel von Wein und Käse 

Pinot Blanc, Malbec und Cabernet? Alles klar rund um 
den Wein? Auf diesem Seminar erfahren wir alles über 
Anbau, Ausbau und Genuss von Wein. Neben dem feinen 
Weinservice zu korrespondierenden Käsesorten wollen wir 
uns direkt auch mit der Entstehung, Herstellung und den 
verschiedenen Sorten von Käse auseinandersetzen. 
Darüber hinaus beschäftigen wir uns mit allen Fragen 
rund um die Ausbildung und Karriere im Hotel- und 
Gaststättengewerbe.

  01.04.–03.04.2019  Bad Homburg

Weinseminar

Pinot Blanc, Malbec und Cabernet? Alles klar rund um 
den Wein? Auf diesem Seminar erfahren wir alles über 
Anbau, Ausbau und Genuss von Wein. Neben dem feinen 
Weinservice zu korrespondierenden Speisen wollen wir 
uns direkt im Weinkeller mit der Herstellung auseinander-
setzen. Darüber hinaus beschäftigen wir uns mit allen 
Fragen rund um die Ausbildung und die Karriere im 
Hotel- und Gaststättengewerbe.

Für die Teilnahme an diesem Seminar erhältst du ein 
qualifiziertes Zertifikat von unserem Bildungspartner. 

  22.10.–24.10.2018  Neustadt an der Weinstraße

Teeseminar

Tee erfreut sich weltweit großer und wachsender 
Beliebtheit. Vor allem in der Gastronomie sind deshalb 
fundierte Fachkenntnisse über Zubereitung, Herkunft und 
Produktion unverzichtbar. Gemeinsam werden wir die  
Welt des Tees kennenlernen und erleben. Dabei steht 
neben dem theoretischen Hintergrundwissen der 
praktische Umgang mit Tee im Vordergrund. It’s teatime!

  17.12.–19.12.2018  Mannheim
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Von der Pflanze bis zum Rauch – Tabak

Ob bei einer Zigarre, bei einer Shisha oder mit der 
einfachen „Kippe“, der Konsum von Tabak hat in vielen 
Bereichen des gesellschaftlichen Miteinanders immer 
noch einen hohen Stellenwert. 

Auch die Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gaststätten ist 
eng mit dem Tabak verbunden. Unsere heutige Bildungs-
arbeit wäre ohne die Geschichte und den Kampf der 
Tabakbeschäftigten für bessere Arbeits- und Lebensbedin-
gungen nicht denkbar. Auf dem Seminar wollen wir uns 
intensiver mit der Geschichte und Thematik des Tabaks 
auseinandersetzen. Wie werden Tabak, Zigarre und 
Zigarette hergestellt? Welche Unterschiede gibt es 
zwischen den Tabakarten? Welche Risiken birgt der 
Tabakkonsum? 

  30.09.–02.10.2019  Trier

Politische Weltmächte

In diesem Seminar möchten wir uns zunächst einmal mit 
gesellschaftspolitischen und wirtschaftlichen Begrifflich-
keiten auseinandersetzen. Das Ziel ist, dass Begriffe wie 
Imperialismus, Diktatur, Patriotismus, Kapitalismus und 
Kommunismus nicht abschreckend wirken, sondern eine 
Grundlage für gute Diskussionen in verständlicher 
Sprache schaffen.

Wir analysieren, wie es zu der Entstehung von Welt-
mächten kommt und unter welchen Aspekten sich diese 
auf andere Länder, Menschen und Kriege auswirken. 

  25.10.–27.10.2019  Heidelberg

Cocktails von A(nanas) bis Z(itrone)

Fancys, Longdrinks, Eggnog, Angostura und Saphyre? 
Alles Begriffe, mit denen du locker hantierst? Ein 
professioneller Bartender zeigt dir bei dieser Schulung, 
wie du selbst Cocktails mixen und präsentieren kannst 
und worauf in der Prüfung zu achten ist. Darüber hinaus 
beschäftigen wir uns mit allen Fragen rund um die 
Ausbildung und die Karriere im Hotel- und Gaststätten-
gewerbe. 

Für die Teilnahme an diesem Seminar erhältst du ein 
qualifiziertes Zertifikat von unserem Bildungspartner. 

  13.05.–15.05.2019  Steinbach (Taunus)

Lecker, leckerer, Grillgut!

Hier wird’s heiß! In unseren Grillseminaren erfährst du, 
wie man Gerichte von A bis Z grillt, Spaß hat und den 
Gästen eindrucksvolle Genüsse präsentieren kann.  
Wir beschäftigen uns mit den unterschiedlichen Grill-
methoden, entdecken außergewöhnliche Rezepte und 
versuchen uns selbst aktiv am gemeinsamen Grillen.  
Von Fleisch, Käse, Nüssen, Broten und Salaten bis hin  
zu Obst und Gemüse ist alles dabei. 

  21.06.–23.06.2019  Stuttgart
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jungeNGG mischt sich ein 

Viele Arbeits- und Ausbildungsbedingun-
gen sind von uns in guten Tarifverträgen 
verhandelt und festgeschrieben worden.  
Ob es um die Perspektive nach der 
Ausbildung oder um die Übernahme 
der Kosten für Ausbildungsmittel 
geht: Wir gestalten Ausbildung mit!

Gute Tarifverträge fallen nicht vom 
Himmel, und dafür brauchen wir 
dich! Unsere Tarifkommissionen setzen 
sich aus Mitgliedern in den Betrieben 
zusammen. Damit auch Forderungen und 
Themen junger Menschen verhandelt 
und vereinbart werden, suchen wir immer 
jungeNGG-Mitglieder, die sich einbringen 
wollen. Wenn du Lust hast, Arbeit und 
Ausbildung ganz konkret zu verbessern, 
so sprich gerne uns oder deinen 
Betriebsrat an.

Wir freuen uns auf dich !
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OKTOBER

09.10.–11.10.2018 / nrw
Against Racism – wir tun was!

22.10.– 24.10.2018 / südwest
Weinseminar

27.10.–29.10.2018 / bayern
Weinseminar

Bildungsprogramm 
Übersicht
September/Oktober 2018

SEPTEMBER

12.09.–13.09.2018 / ost
Gastgewerbe-Seminar II: „Stopp, lass mich in Ruhe –  
self defense!“

21.09.–23.09.2018 / ost
Den neuen Azubis ein „herzliches Willkommen“!

28.09.–30.09.2018 / bundesweit
Aktiventreffen jungeNGG

28.09.–30.09.2018 / bayern
Aktiventreffen der Bayern All Stars

28.09.–30.09.2018 / nord
Nordlicht

28.09.–30.09.2018 / nrw
Aktiventreffen jungeNGG NRW

28.09.–30.09.2018 / ost
youNGG-ost.blog

28.09.–30.09.2018 / südwest
SüdWestAktivenTreffen



mo 03

di 04

mi  05

do  06 

fr  07

Weltalphabetisierungstag sa  08

so  09

september 2018

27 mo

28 di

29 mi

30 do

31 fr
1990: Auf dem Weg zur deutschen Wiedervereinigung wird in Berlin 
der Einigungsvertrag unterzeichnet.

01 sa

1939: Überfall Deutschlands auf Polen. Beginn des Zweiten Welt-
krieges.
1957: DGB begründet Antikriegstag.

02 so

august 2018 I september 2018



mo 17

 Jom Kippur di 18

mi  19

do  20 

Den neuen Azubis ein „herzliches Willkommen“! (bis 23.09.) ost fr  21

sa  22

so  23

september 2018

10 mo

11 di
2001: Nach Terroranschlägen in den USA  
verschärft sich die globale Sicherheitspolitik.

12 mi
ost  Gastgewerbe-Seminar II: „Stopp, lass mich in Ruhe – self defense!“ 

(bis 13.09.)

13 do

14 fr 1950: Gründung der Gewerkschaft der Polizei.

15 sa
Internationaler Tag der Demokratie
1971: Gründung der Umweltschutzorganisation „Greenpeace“.

16 so

september 2018



mo 01

di 02

Tag der Deutschen Einheit
1990: Vereinigung von BRD und DDR. mi  03

do  04 

fr  05

sa  06

Welttag für menschenwürdige Arbeit des Internationalen  
Gewerkschaftsbundes (IGB) so  07

oktober 2018

24 mo

25 di

26 mi

27 do

28 fr

bayern Aktiventreffen der Bayern All Stars (bis 30.09.)
nord Nordlicht (bis 30.09.)
nrw Aktiventreffen jungeNGG NRW (bis 30.09.)
ost youNGG-ost.blog (bis 30.09.)
südwest SüdWestAktivenTreffen (bis 30.09.)

29 sa

30 so

september 2018



mo 15

di 16

Internationaler Tag für die Beseitigung der Armut mi  17

do  18 

fr  19

2009: Erster flächendeckender Streik der Gebäudereinigungskräfte. sa  20

so  21

oktober 2018

08 mo

09 di nrw Against Racism – wir tun was! (bis 11.10.)

10 mi

11 do

12 fr
1949: Gründung des Deutschen Gewerkschaftsbundes (DGB) als 
Dachverband.

13 sa

14 so

oktober 2018



mo 29

di 30

† Reformationstag mi  31

† Allerheiligen
2006: Gründung des Internationalen Gewerkschaftsbundes (IGB)  

in Wien. do  01 

fr  02

sa  03

2011: Die Mordserie der rechtsterroristischen NSU wird auf gedeckt. 
Staatliche Behörden verschleppen die Aufklärung. so  04

oktober 2018 | november 2018

22 mo südwest Weinseminar (bis 24.10.)

23 di

24 mi

25 do

26 fr

27 sa bayern Weinseminar (bis 29.10.)

28 so Ende der Sommerzeit

oktober 2018



58 | 58
Bildungsprogramm 
Übersicht
November/Dezember 2018

DEZEMBER

01.12.–02.12.2018 / ost
youNGG-ost.blog

09.12.–14.12.2018 / bundesweit
JAV 1

17.12.–19.12.2018 / südwest
Teeseminar

NOVEMBER

16.11.–18.11.2018 / bayern
Ein Bild sagt mehr als tausend Worte

16.11.–18.11.2018 / nord
Kaffee, mehr als braunes Wasser

16.11.–18.11.2018 / nrw
Mit Biss in die Ausbildung – Seminar für Berufsein-
steigerinnen und Berufseinsteiger im Back-Handwerk

16.11.–18.11.2018 / ost
Nicht nur Zimt und Zucker

30.11.–02.12.2018 / bundesweit
Aktiventreffen jungeNGG

30.11.–02.12.2018 / bayern
Aktiventreffen der Bayern All Stars

30.11.–02.12.2018 / nord
Nordlicht

30.11.–02.12.2018 / nrw
Aktiventreffen jungeNGG NRW

30.11.–02.12.2018 / südwest
SüdWestAktivenTreffen



1948: Einziger Generalstreik in Deutschland. mo 12

di 13

mi  14

do  15 
Ein Bild sagt mehr als tausend Worte (bis 18.11.) bayern

Kaffee, mehr als braunes Wasser (bis 18.11.) nord
Mit Biss in die Ausbildung – Seminar für Berufseinsteigerinnen nrw 

und Berufseinsteiger im Back-Handwerk (bis 18.11.)
Nicht nur Zimt und Zucker (bis 18.11.) ost

Internationaler Tag der Toleranz fr  16

sa  17

so  18

november 2018

05 mo

06 di

07 mi
1917: Matrosen und Arbeiter beginnen in St. Petersburg die  
sozialistische Oktoberrevolution.

08 do

09 fr

1938: Reichspogromnacht – antisemitische Plünderungen,  
Zerstörungen, Verhaftungen und Morde in ganz Deutschland.
1989: Fall der Berliner Mauer.

10 sa

11 so
1938: Beginn der Verschleppung von Jüdinnen und Juden in  
Konzentrations- und Vernichtungslager.

november 2018



mo 26

di 27

mi  28

do  29 

Aktiventreffen der Bayern All Stars (bis 02.12.) bayern
Nordlicht (bis 02.12.) nord

Aktiventreffen jungeNGG (bis 02.12.) bundesweit
Aktiventreffen jungeNGG NRW (bis 02.12.) nrw

SüdWestAktivenTreffen (bis 02.12.) südwest
fr  30

youNGG-ost.blog (bis 02.12.) ost
Welt-Aids-Tag sa  01

Internationaler Tag für die Abschaffung der Sklaverei so  02

november 2018 | dezember 2018

19 mo

20 di

21 mi † Buß- und Bettag

22 do

23 fr

24 sa

25 so
† Totensonntag
Internationaler Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen Frauen

november 2018



Internationaler Tag der Menschenrechte
1948: Allgemeine Erklärung der Menschenrechte. mo 10

di 11

mi  12

do  13 

fr  14

sa  15

so  16

dezember 2018

03 mo
 Chanukka

Internationaler Tag der Menschen mit Behinderung

04 di

05 mi Internationaler Tag des Ehrenamtes

06 do
1990: Amadeu Antonio Kiowa wird das erste Todesopfer rechter 
Gewalt im wiedervereinigten Deutschland.

07 fr

08 sa 1946: Gründung des Industrieverbandes Bergbau, später IG BCE.

09 so bundesweit JAV 1 (bis 14.12.)

dezember 2018



† Heiligabend mo 24

† 1. Weihnachtsfeiertag di 25

† 2. Weihnachtsfeiertag
1865: Gründung des Allgemeinen Deutschen Cigarrenarbeiter- 

Vereines (ADCAV) in Leipzig. mi  26

1951: „Züchtigung“ von Lehrlingen wird verboten. do  27

fr  28

sa  29

so  30

dezember 2018

17 mo südwest Teeseminar (bis 19.12.)

18 di

19 mi

20 do

21 fr

22 sa

23 so

dezember 2018



Bildungsprogramm 
Übersicht
Januar/Februar 2019

FEBRUAR

01.02.–03.02.2019 / bayern
Fit for the Job!

01.02.–03.02.2019 / südwest
Grundeinkommen

03.02.–08.02.2019 / bundesweit
JAV I

08.02.–10.02.2019 / nrw
Das Labellabyrinth. Alles über Gütesiegel und Co.

08.02.–10.02.2019 / ost
youNGG-ost.blog

10.02.–15.02.2019 / bundesweit
JAV I

22.02.–24.02.2019 / bayern
Aktiventreffen der Bayern All Stars

22.02.–24.02.2019 / nord
Nordlicht

22.02.–24.02.2019 / südwest
SüdWestAktivenTreffen

JANUAR

06.01.–11.01.2019 / bundesweit
JAV I

15.01.–17.01.2019 / ost
JAV-Konferenz in Verbindung mit Tandemseminar: JAV und 
BR – ein starkes Team!

20.01.–25.01.2019 / bundesweit
JAV I

25.01.–27.01.2019 / ost
Besser leben ohne: Bei uns ist kein Platz für rechte Hetze, 
Diskriminierung, Chauvinismus, Sexismus!

25.01.–27.01.2019 / nord
FCK RACISM



mo 07

di 08

mi  09

do  10

fr  11

sa  12

so  13

januar 2019

31 mo Silvester

01 di
Neujahr
1904: Kinderarbeit in Deutschland wird verboten.

02 mi

03 do

04 fr

05 sa

06 so
bundesweit JAV I (bis 11.01.)
† Heilige Drei Könige

dezember 2018 | januar 2019



mo 21

di 22

mi  23

do  24

ost Besser leben ohne: Bei uns ist kein Platz für rechte Hetze,  
Diskriminierung, Chauvinismus, Sexismus! (bis 27.01.)

nord FCK RACISM (bis 27.01.) fr  25

sa  26

so  27

januar 2019

14 mo

15 di
ost JAV-Konferenz in Verbindung mit Tandemseminar: JAV und BR –  
ein starkes Team! (bis 17.01.)

16 mi

17 do

18 fr

19 sa

20 so bundesweit JAV I (bis 25.01.)

januar 2019



2004: An der Harvard University startet „Facebook“. mo 04

di 05

mi  06

do  07

ost youNGG-ost.blog (bis 10.02.)
nrw Das Labellabyrinth. Alles über Gütesiegel und Co. (bis 10.02.) fr  08

sa  09

bundesweit JAV I (bis 15.02.)
1974: Erster bundesweiter Streik im öffentlichen Dienst. so  10

februar 2019

28 mo

29 di

30 mi

31 do

01 fr
südwest Grundeinkommen (bis 03.02.)
bayern Fit for the Job! (bis 03.02.)

02 sa

03 so bundesweit JAV I (bis 08.02.)

januar 2019 | februar 2019



1943: Die Nazis verhaften Hans und Sophie Scholl und  
ermorden sie vier Tage später. mo 18

di 19

mi  20

do  21

südwest SüdWestAktivenTreffen (bis 24.02.)
nord Nordlicht (bis 24.02.)

bayern Aktiventreffen der Bayern All Stars (bis 24.02.) fr  22

sa  23

so  24

februar 2019

11 mo

12 di

13 mi
2009: Erstmals in der BRD streiken beamtete Lehrkräfte trotz Verbot.

14 do

15 fr

16 sa

17 so

februar 2019



APRIL

01.04.–03.04.2019 / südwest
Zusammenspiel von Wein und Käse 

05.04.–07.04.2019 / bayern
Verteilungsgerechtigkeit und Rentenpolitik

05.04.–07.04.2019 / nord
Rhetorik – einfach reden lernen

07.04.–12.04.2019 / bundesweit
JAV I

12.04.–14.04.2019 / bundesweit
Europa-Seminar

23.04.–25.04.2019 / nrw
Handmade! Das Cocktailseminar

26.04.–28.04.2019 / bayern
Aktiventreffen der Bayern All Stars

29.04.–01.05.2019 / südwest
SüdWestAktivenTreffen

MÄRZ

10.03.–15.03.2019 / bundesweit
JAV I

20.03.–21.03.2019 / nord
JAV/BR-Tandemseminar

22.03.–24.03.2019 / nrw
Mehr als nette Kolleginnen und Kollegen!

29.03.–31.03.2019 / nrw
Aktiventreffen jungeNGG NRW

29.03.–31.03.2019 / ost
Betriebsbesichtigung: Schokolade – Genuss oder Sünde?

Bildungsprogramm 
Übersicht
März/April 2019



mo 04

di 05

mi  06

do  07

Internationaler Frauentag fr  08

sa  09

bundesweit JAV I (bis 15.03.) so  10

märz 2019

25 mo

26 di

27 mi

28 do
1873: Gründung des Arbeiterfrauen- und Mädchenvereines, trotz des 
Verbotes für Frauen, politisch in Erscheinung zu treten.

01 fr

02 sa

03 so

februar 2019 | märz 2019



Bundesweiter Aktionstag für die Freiheit der politischen Gefangenen
2001: Gründung von ver.di in Berlin. mo 18

1911: Am ersten Internationalen Frauentag demonstrieren Frauen in 
ganz Deutschland für ihr Wahlrecht. di 19

nord JAV/BR-Tandemseminar (bis 21.03.) mi  20

Internationaler Tag für die Beseitigung der Rassendiskriminierung do  21

nrw Mehr als nette Kolleginnen und Kollegen! (bis 24.03.) fr  22

sa  23

so  24

märz 2019

11 mo

12 di

13 mi

14 do

15 fr

16 sa

17 so

februar 2019 | märz 2019



südwest Zusammenspiel von Wein und Käse  (bis 03.04.) mo 01

di 02

mi  03

do  04

nord Rhetorik – einfach reden lernen (bis 07.04.)
bayern Verteilungsgerechtigkeit und Rentenpolitik (bis 07.04.) fr  05

sa  06

bundesweit JAV I (bis 12.04.)
Weltgesundheitstag so  07

april 2019

25 mo

26 di

27 mi

28 do

29 fr

ost Betriebsbesichtigung: Schokolade – Genuss oder Sünde?  
(bis 31.03.)
nrw Aktiventreffen jungeNGG NRW (bis 31.03.)

30 sa

31 so Beginn der Sommerzeit

märz 2019



mo 15

di 16

mi  17

do  18

† Karfreitag fr  19

sa  20

† Ostern so  21

april 2019

08 mo

09 di

10 mi

11 do

12 fr

bundesweit Europa-Seminar (bis 14.04.)
1984: 56.000 Beschäftigte der Druckindustrie erkämpfen die  
35-Stunden-Woche.

13 sa

14 so

april 2019



JUNI

21.06.–23.06.2019 / bayern
Was steckt drin in unserem Essen?

21.06.–23.06.2019 / südwest
Lecker, leckerer, Grillgut!

23.06.–28.06.2019 / bundesweit
JAV I

23.06.–28.06.2019 / bundesweit
JAV II

MAI

01.05.–03.05.2019 / ost
youNGG-ost.blog

10.05.–12.05.2019 / nord
Nordlicht

10.05.–12.05.2019 / nrw
Aktiventreffen jungeNGG NRW

13.05.–15.05.2019 / südwest
Cocktails von A(nanas) bis Z(itrone)

17.05.–19.05.2019 / nrw
Handmade! Das Bierseminar (Teil 1)

19.05.–24.05.2019 / bundesweit
JAV II

27.05.–29.05.2019 / bundesweit
JAV III

30.05.–02.06.2019 / bayern
Bildungsreise nach Österreich

31.05.–02.06.2019 / nrw
Handmade! Das Bierseminar (Teil 2)

Bildungsprogramm 
Übersicht
Mai/Juni 2019



südwest SüdWestAktivenTreffen (bis 01.05.) mo 29

di 30

ost youNGG-ost.blog (bis 03.05.)
Tag der Arbeit mi  01

1933: Die Nazis zerschlagen die deutschen Gewerkschaften. do  02

Welttag der Pressefreiheit
1957: Gesetz über die Gleichberechtigung  

von Mann und Frau wird verabschiedet. fr  03

sa  04

so  05

april 2019 | mai 2019

22 mo † Ostermontag

23 di nrw Handmade! Das Cocktailseminar (bis 25.04.)

24 mi

25 do

26 fr
bayern Aktiventreffen der Bayern All Stars (bis 28.04.)
1986: Super-GAU von Tschernobyl in der Ukraine.

27 sa

28 so

april 2019



südwest Cocktails von A(nanas) bis Z(itrone) (bis 15.05.) mo 13

di 14

mi  15

do  16

nrw Handmade! Das Bierseminar (Teil 1) (bis 19.05.) fr  17

sa  18

bundesweit JAV II (bis 24.05.)
 Vesakh so  19

mai 2019

06 mo

07 di

08 mi
1945: Tag der Befreiung vom Nationalsozialismus.  
Deutschland kapituliert bedingungslos.

09 do

10 fr
nord Nordlicht (bis 12.05.)
nrw Aktiventreffen jungeNGG NRW (bis 12.05.)

11 sa

12 so

mai 2019



bundesweit JAV III (bis 29.05.) mo 27

di 28

mi  29

bayern Bildungsreise nach Österreich (bis 02.06.)
† Himmelfahrt do  30

nrw Handmade! Das Bierseminar (Teil 2) (bis 02.06.) fr  31

sa  01

1967: Bei Studierendenprotesten in Berlin wird der Student  
Benno Ohnesorg von einem Polizeibeamten erschossen. so  02

mai 2019 | juni 2019

20 mo

21 di

22 mi

23 do Tag des Grundgesetzes

24 fr

25 sa

26 so 1993: Faktische Abschaffung des Asylrechtes in Deutschland.

mai 2019



† Pfingstmontag mo 10

di 11

mi  12

do  13

fr  14

sa  15

so  16

juni 2019

03 mo

04 di  Fest des Fastenbrechens

05 mi Weltumwelttag

06 do

07 fr

08 sa

09 so † Pfingsten

juni 2019



mo 24

di 25

Internationaler Tag der UN zur Unterstützung von Folteropfern mi  26

do  27

Christopher Street Day: Seit 1969 weltweiter Aktionstag von  
Lesben, Schwulen, Bi- und Transsexuellen. fr  28

sa  29

so  30

juni 2019

17 mo

18 di

19 mi

20 do Weltflüchtlingstag

21 fr
südwest Lecker, leckerer, Grillgut! (bis 23.06.)
bayern Was steckt drin in unserem Essen? (bis 23.06.)

22 sa

23 so
bundesweit JAV I (bis 28.06.)
bundesweit JAV II (bis 28.06.)

juni 2019



JULI

07.07.–12.07.2019 / bundesweit
JAV II

12.07.–14.07.2019 / nord
Wish You Were Beer – Bierseminar

12.07.–14.07.2019 / nrw
Nicht Chuck Norris überlebt die Natur, die Natur überlebt 
Chuck Norris

19.07.–21.07.2019 / bayern
Anti-Stress-Seminar

21.07.–26.07.2019 / bundesweit
JAV I

26.07.–28.07.2019 / nrw
People around the World! We unite!

Bildungsprogramm 
Übersicht
Juli/September 2019

SEPTEMBER

06.09.–08.09.2019 / nord
Nordlicht

06.09.–08.09.2019 / nrw
Urban Food Myths

13.09.–15.09.2019 / bayern
Aktiventreffen der Bayern All Stars

13.09.–15.09.2019 / nord
Seminar für Berufseinsteigerinnen und Berufseinsteiger

13.09.–15.09.2019 / ost
youNGG-ost.blog

13.09.–15.09.2019 / südwest
SüdWestAktivenTreffen

14.09.2019 / ost
„Kick-off“: Der perfekte Start ins Berufsleben

20.09.–22.09.2019 / nrw
Handmade! Das Pralinenseminar

30.09.–02.10.2019 / bundesweit
JAV III

30.09.–02.10.2019 / südwest
Von der Pflanze bis zum Rauch – Tabak



mo 08

di 09

mi  10

do  11

nord Wish You Were Beer – Bierseminar (bis 14.07.)
nrw Nicht Chuck Norris überlebt die Natur, die Natur überlebt  

Chuck Norris (bis 14.07.) fr  12

sa  13

so  14

juli 2019

01 mo

02 di

03 mi

04 do

05 fr

06 sa

07 so bundesweit JAV II (bis 12.07.)

juli 2019



mo 22

di 23

mi  24

do  25

nrw People around the World! We unite! (bis 28.07.) fr  26

sa  27

1914: Beginn des Ersten Weltkrieges. so  28

juli 2019

15 mo

16 di

17 mi

18 do

19 fr bayern Anti-Stress-Seminar (bis 21.07.)

20 sa

21 so bundesweit JAV I (bis 25.07.)

juli 2019



mo 05

1945: Die USA wirft die Atombombe „Little Boy“ über Hiroshima ab.
1991: Das „World Wide Web“ wird freigegeben. di 06

mi  07

do  08

fr  09

sa  10

 Opferfest so  11

august 2019

29 mo

30 di

31 mi

01 do

02 fr

03 sa 1984: In Deutschland wird die erste E-Mail empfangen.

04 so

juli 2019 | august 2019



mo 19

1866: Als erste Gewerkschaft in den USA wird in Baltimore die  
National Labor Union gegründet. di 20

mi  21

do  22

fr  23

sa  24

so  25

august 2019

12 mo

13 di

14 mi

15 do

16 fr

17 sa

18 so

august 2019



mo 02

di 03

mi  04

do  05

nord Nordlicht (bis 08.09.)
nrw Urban Food Myths (bis 08.09.) fr  06

sa  07

Weltalphabetisierungstag so  08

september 2019

26 mo

27 di

28 mi

29 do

30 fr

31 sa
1990: Auf dem Weg zur deutschen Wiedervereinigung wird in Berlin 
der Einigungsvertrag unterzeichnet.

01 so

1939: Überfall Deutschlands auf Polen. Beginn des Zweiten Welt-
krieges.
1957: DGB begründet Antikriegstag.

august 2019 | september 2019



mo 16

di 17

 Jom Kippur mi  18

nrw Handmade! Das Pralinenseminar (bis 22.09.) do  19

fr  20

sa  21

so  22

september 2019

09 mo

10 di

11 mi
2001: Nach Terroranschlägen in den USA  
verschärft sich die globale Sicherheitspolitik.

12 do

13 fr

ost youNGG-ost.blog (bis 15.09.)
südwest SüdWestAktivenTreffen (bis 15.09.)
nord  Seminar für Berufseinsteigerinnen und Berufseinsteiger  

(bis 15.09.)
bayern Aktiventreffen der Bayern All Stars (bis 15.09.)

14 sa
ost „Kick-off“: Der perfekte Start ins Berufslebens 
1950: Gründung der Gewerkschaft der Polizei.

15 so
Internationaler Tag der Demokratie
1971: Gründung der Umweltschutzorganisation „Greenpeace“.

september 2019



NOVEMBER

08.11.–10.11.2019 / nord
Das ist gesund, oder? – Was darf ich eigentlich noch 
essen?

08.11.–10.11.2019 / nrw
Welcome to NGG

08.11.–10.11.2019 / ost
Rhetorik: Mehr als nur das gesprochene Wort!

17.11.–22.11.2019 / bundesweit
JAV II

22.11.–24.11.2019 / bayern
Aktiventreffen der Bayern All Stars

22.11.–24.11.2019 / nord
Nordlicht

22.11.–24.11.2019 / nrw
Aktiventreffen jungeNGG NRW

22.11.–24.11.2019 / südwest
SüdWestAktivenTreffen

29.11.–01.12.2019 / bayern
Schokolade macht glücklich!

29.11.–01.12.2019 / ost
youNGG-ost.blog

DEZEMBER

01.12.–06.12.2019 / bundesweit
JAV I

06.12.–08.12.2019 / nrw
Die Welt und ihr Essen!

OKTOBER

04.10.–06.10.2019 / bundesweit
Tarifseminar

06.10.–11.10.2019 / bundesweit
JAV I

11.10.–13.10.2019 / nrw
Mit Biss in die Ausbildung! Das Berufsstartseminar.

13.10.–18.10.2019 / bundesweit
JAV II

14.10.–18.10.2019 / nord
Nie wieder Auschwitz! 

25.10.–27.10.2019 / südwest
Politische Weltmächte

Bildungsprogramm 
Übersicht
Oktober/November/Dezember 2019



bundesweit JAV III (bis 02.10.)
südwest Von der Pflanze bis zum Rauch – Tabak (bis 02.10.) mo 30

di 01

mi  02

Tag der Deutschen Einheit
1990: Vereinigung von BRD und DDR. do  03

bundesweit Tarifseminar (bis 06.10.) fr  04

sa  05

bundesweit JAV I (bis 11.10.) so  06

september 2019 | oktober 2019

23 mo

24 di

25 mi

26 do

27 fr

28 sa

29 so

september 2019



nord Nie wieder Auschwitz! (bis 18.10.) mo 14

di 15

mi  16

Internationaler Tag für die Beseitigung der Armut do  17

fr  18

sa  19

2009: Erster flächendeckender Streik der Gebäudereinigungskräfte. so  20

oktober 2019

07 mo
Welttag für menschenwürdige Arbeit des Internationalen  
Gewerkschaftsbundes (IGB)

08 di

09 mi  Jom Kippur

10 do

11 fr nrw Mit Biss in die Ausbildung! Das Berufsstartseminar. (bis 13.10.)

12 sa
1949: Gründung des Deutschen Gewerkschaftsbundes (DGB) als 
Dachverband.

13 so bundesweit JAV II (bis 18.10.)

oktober 2019



mo 28

di 29

mi  30

† Reformationstag do  31

† Allerheiligen
2006: Gründung des Internationalen Gewerkschaftsbundes (IGB)  

in Wien. fr  01

sa  02

so  03

oktober 2019 | november 2019

21 mo

22 di

23 mi

24 do

25 fr südwest Politische Weltmächte (bis 27.10.)

26 sa

27 so Ende der Sommerzeit

oktober 2019



1938: Beginn der Verschleppung von Jüdinnen und Juden in  
Konzentrations- und Vernichtungslager. mo 11

1948: Einziger Generalstreik in Deutschland. di 12

mi  13

do  14

fr  15

Internationaler Tag der Toleranz sa  16

bundesweit JAV II (bis 22.11.) so  17

november 2019

04 mo
2011: Die Mordserie der rechtsterroristischen NSU wird auf gedeckt. 
Staatliche Behörden verschleppen die Aufklärung.

05 di

06 mi

07 do
1917: Matrosen und Arbeiter beginnen in St. Petersburg die  
sozialistische Oktoberrevolution.

08 fr

ost Rhetorik: Mehr als nur das gesprochene Wort! (bis 10.11.)
nord Das ist gesund, oder? – Was darf ich eigentlich noch essen?  
(bis 10.11.)
nrw Welcome to NGG (bis 10.11.)

09 sa

1938: Reichspogromnacht – antisemitische Plünderungen,  
Zerstörungen, Verhaftungen und Morde in ganz Deutschland.
1989: Fall der Berliner Mauer.

10 so

november 2019



Internationaler Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen Frauen mo 25

di 26

mi  27

do  28

ost youNGG-ost.blog (bis 01.12.)
bayern Schokolade macht glücklich! (bis 01.12.) fr  29

sa  30

bundesweit JAV I (bis 06.12.)
Welt-Aids-Tag so  01

november 2019 | dezember 2019

18 mo

19 di

20 mi † Buß- und Bettag

21 do

22 fr

südwest SüdWestAktivenTreffen (bis 24.11.)
nord Nordlicht (bis 24.11.)
bayern Aktiventreffen der Bayern All Stars (bis 24.11.)
nrw Aktiventreffen jungeNGG NRW (bis 24.11.)

23 sa

24 so

november 2019



.
mo 09

Internationaler Tag der Menschenrechte
1948: Allgemeine Erklärung der Menschenrechte di 10

mi  11

do  12

fr  13

sa  14

so  15

dezember 2019

02 mo Internationaler Tag für die Abschaffung der Sklaverei

03 di
Internationaler Tag der Menschen mit Behinderung

04 mi

05 do Internationaler Tag des Ehrenamtes

06 fr

nrw Die Welt und ihr Essen! (bis 08.12.)
1990: Amadeu Antonio Kiowa wird das erste Todesopfer rechter 
Gewalt im wiedervereinigten Deutschland.

07 sa

08 so

dezember 2019



 Chanukka mo 23

† Heiligabend di 24

† 1. Weihnachtstag mi  25

† 2. Weihnachtstag
1865: Gründung des Allgemeinen Deutschen Cigarrenarbeiter- 

Vereines (ADCAV) in Leipzig. do  26

1951: „Züchtigung“ von Lehrlingen wird verboten. fr  27

sa  28

so  29

dezember 2019

16 mo

17 di

18 mi

19 do

20 fr

21 sa

22 so

dezember 2019



† Heilige Drei Könige mo 06

di 07

mi  08

do  09

fr  10

sa  11

so  12

januar 2020

30 mo

31 di Silvester

01 mi
Neujahr
1904: Kinderarbeit in Deutschland wird verboten.

02 do

03 fr

04 sa

05 so

dezember 2019 | januar 2020



StundennachweisStundennachweis

Oktober 2018 Beginn Pause Ende Stunden
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September 2018 Beginn Pause Ende Stunden
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StundennachweisStundennachweis

Dezember 2018 Beginn Pause Ende Stunden
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November 2018 Beginn Pause Ende Stunden
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StundennachweisStundennachweis

Januar 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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Februar 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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StundennachweisStundennachweis

März 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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April 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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StundennachweisStundennachweis

Mai 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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Juni 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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StundennachweisStundennachweis

Juli 2019 Beginn Pause Ende Stunden

K
W

 2
7

01

02

03

04

05

06

07

K
W

 2
8

08

09

10

11

12

13

14

K
W

 2
9

15

16

17

18

19

20

21

K
W

 3
0

22

23

24

25

26

27

28

K
W

 3
1

29

30

31

August 2019 Beginn Pause Ende Stunden

01

02

03

04

K
W

 3
2

05

06

07

08

09

10

11

K
W

 3
3

12

13

14

15

16

17

18

K
W

 3
4

19

20

21

22

23

24

25

K
W

 3
5

26

27

28

29

30

31



StundennachweisStundennachweis

September 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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Oktober 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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Stundennachweis Stundennachweis

November 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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Dezember 2019 Beginn Pause Ende Stunden
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Die Gewerkschaft NGG in deiner Region

Landesbezirk Nord

Region Hamburg-Elmshorn 
Besenbinderhof 60, 8. Ebene 
20097 Hamburg 
Telefon 040 7679457-0 
region.hamburg-elmshorn@ngg.net 
www.ngg.net/hamburg-elmshorn

Region Schleswig-Holstein Nord 
Domziegelhof 20–22 
24837 Schleswig 
Telefon 04621 989298-0 
region.sh-nord@ngg.net 
www.ngg-sh-nord.de/

Region Lübeck 
Holstentorplatz 1–5 
23552 Lübeck 
Telefon 0451 790734-0 
region.luebeck@ngg.net 
www.ngg-luebeck.de

Region Mecklenburg-Vorpommern 
Tilly-Schanzen-Straße 17 
17033 Neubrandenburg 
Telefon 0395 5442080-1 
Telefon (neu ab Juni 2018) 0395 4542080-0 
region.mecklenburg-vorpommern@ngg.net

August-Bebel-Straße 89 
18055 Rostock 
Telefon 0381 2529529-0 
ost.rostock@ngg.net

Dr.-Külz-Straße 18 
19053 Schwerin 
Telefon 0385 6410610 
region.mecklenburg-vorpommern@ngg.net

Region Süd-Ost-Niedersachsen 
Wilhelmstraße 5 
38100 Braunschweig 
Telefon 0531 24274-0 
region.sued-ost-niedersachsen@ngg.net 
www.ngg-son.de  

Region Bremen-Weser-Elbe 
DGB-Haus 
Bahnhofsplatz 22–28 
28195 Bremen 
Telefon 0421 160395-0 
region.bremen-weser-elbe@ngg.net 
www.ngg-bremen.de

Region Lüneburg 
Heiligengeiststraße 28 
21335 Lüneburg 
Telefon 04131 42146-0 
region.lueneburg@ngg.net 
www.ngg-lueneburg.de

Region Hannover 
Goseriede 8 
30159 Hannover 
Telefon 0511 12102-0 
region.hannover@ngg.net 
www.ngg-hannover.de

Region Oldenburg-Ostfriesland 
Bahnhofsplatz 8 
26122 Oldenburg 
Telefon 0441 2488091-0 
region.oldenburg@ngg.net 
www.ngg.net/oldenburg-ostfriesland

Region Osnabrück 
Blumenhaller Weg 148 
49078 Osnabrück 
Telefon 0541 404149-0 
region.osnabrueck@ngg.net 
www.ngg-osnabrueck.de

Landesbezirk NRW

Region Aachen 
Dennewartstraße 17 
52068 Aachen 
Telefon 0241 94674-0 
region.aachen@ngg.net 
www.ngg-aachen.de

Regionen Bielefeld, Detmold-Paderborn 
und Bünde-Lübbecke-Minden 
Bürogemeinschaft OstwestfalenLippe 
Marktstraße 8 
33602 Bielefeld 
Telefon 0521 98629-0 
region.owl@ngg.net 
www.ngg-owl.net

Regionen Düsseldorf-Wuppertal  
und Krefeld-Neuss 
Bürogemeinschaft Bergischland- 
Niederrhein 
Willstätterstraße 13 
40549 Düsseldorf 
Telefon 0211 506695-0 
region.blnr@ngg.net 
www.ngg-krefeld-neuss.de

Region Münsterland 
Johann-Krane-Weg 16 
48149 Münster 
Telefon 0251 36492-0 
region.muensterland@ngg.net 
www.ngg-muensterland.de

Region Dortmund 
Ostwall 17–21 
44135 Dortmund 
Telefon 0231 557979-0 
region.dortmund@ngg.net 
www.ngg-dortmund.de

Regionen Nordrhein und Ruhrgebiet 
Bürogemeinschaft Oberhausen 
Im Lipperfeld 33 
46047 Oberhausen 
Region Nordrhein: Tel. 0208 30582-12 
Region Ruhrgebiet: Tel. 0208 30582-30 
region.bgoberhausen@ngg.net

Region Südwestfalen 
Körnerstraße 43 
58095 Hagen 
Telefon 02331 14028 
region.suedwestfalen@ngg.net 
www.ngg.net/suedwestfalen

Region Köln 
Hans-Böckler-Platz 1 
50672 Köln 
Telefon 0221 951424-0 
region.koeln@ngg.net 
www.ngg-koeln.de

Landesbezirk Südwest

Region Darmstadt und Mainz 
Rheinstraße 50 
64283 Darmstadt 
Telefon 06151 36698-0 
region.darmstadt-mainz@ngg.net 
www.ngg-darmstadt-mainz.de

Region Mittelrhein 
Moselring 5 
56068 Koblenz 
Telefon 0261 91540-0 
region.mittelrhein@ngg.net

Region Nord- und Mittelhessen 
Spohrstraße 6–8 
34117 Kassel 
Telefon 0561 12719 
region.nord-mittelhessen@ngg.net

Region Rhein-Main 
Wilhelm-Leuschner-Straße 69–77 
60329 Frankfurt/Main 
Telefon 069 8300771-0 
region.rhein-main@ngg.net 
www.ngg.net/rhein-main

Region Nord- und Mittelhessen 
Spohrstraße 6–8 
34117 Kassel 
Telefon 0561 12719-19 
region.nord-mittelhessen@ngg.net

Region Pfalz 
Friedrichstraße 39 
67433 Neustadt 
Telefon 06321 3951-0 
region.pfalz@ngg.net 
www.ngg.net/pfalz



Region Saar 
Fritz-Dobisch-Straße 5 
66111 Saarbrücken 
Telefon 0681 47673-0 
region.saar@ngg.net 
www.ngg-saar.de

Region Trier 
Herzogenbuscher Straße 52 
54292 Trier 
Telefon 0651 25376-0 
region.trier@ngg.net 
www.ngg.net/trier

Region Schwarzwald-Hochrhein 
Friedrichstraße 41–43 
79098 Freiburg 
Telefon 0761 273051-0 
region.schwarzwald-hochrhein@ngg.net

Region Heilbronn 
Gartenstraße 64 
74072 Heilbronn 
Telefon 07131 83328-0 
region.heilbronn@ngg.net 
www.ngg.net/heilbronn

Region Mittelbaden-Nordschwarzwald 
Ettlinger Straße 3 A 
76137 Karlsruhe 
Telefon 0721 932201-0 
region.mittelbaden-nordschwarzwald@
ngg.net 
www.ngg.net/karlsruhe

Region Mannheim-Heidelberg 
Hans-Böckler-Straße 1 
68161 Mannheim 
Telefon 0621 4004023-0 
region.mannheim-heidelberg@ngg.net

Region Baden-Württemberg Süd 
Schwarzwaldstraße 30 
78224 Singen 
Telefon 07731 641033 
region.baden-wuerttemberg-sued@ngg.net

Region Stuttgart 
Willi-Bleicher-Straße 20, 4. OG 
70174 Stuttgart 
Telefon 0711 229606-21 
region.stuttgart@ngg.net

Region Ulm-Aalen/Göppingen 
Weinhof 23 
89073 Ulm 
Telefon 0731 37131-0 
region.ulm-aalen-goeppingen@ngg.net

Landesbezirk Bayern

Region Schwaben 
Am Katzenstadel 34 
86152 Augsburg 
Telefon 0821 1520088-0 
region.schwaben@ngg.net 
www.schwaben.ngg-bayern.net

Region Allgäu 
Hirnbeinstraße 3 
87435 Kempten 
Telefon 0831 24021-0 
region.allgaeu@ngg.net 
www.allgaeu.ngg-bayern.net

Region Oberfranken 
Bahnhofstraße 1 
95444 Bayreuth 
Telefon 0921 84448-0 
region.oberfranken@ngg.net 
www.oberfranken.ngg-bayern.net

Region Niederbayern 
Nikolastraße 49 
84034 Landshut 
Telefon 0871 14342-0 
region.niederbayern@ngg.net 
www.niederbayern.ngg-bayern.net

Region München 
Schwanthaler Straße 64–66 (Haus B, 7. OG) 
80336 München 
Telefon 089 544659-0 
region.muenchen@ngg.net 
www.muenchen.ngg-bayern.net

Region Nürnberg-Fürth 
Kornmarkt 5–7 
90402 Nürnberg 
Telefon 0911 209012-0 
region.nuernberg-fuerth@ngg.net 
www.nuernberg-fuerth.ngg-bayern.net

Region Oberpfalz 
Im Gewerbepark A10 
93059 Regensburg 
Telefon 0941 793791-0 
region.oberpfalz@ngg.net 
www.ngg.net/oberpfalz

Region Rosenheim-Oberbayern 
Münchener Straße 24 
83022 Rosenheim 
Telefon 08031 14030 
region.rosenheim-oberbayern@ngg.net 
www.ngg.net/rosenheim-oberbayern

Region Unterfranken 
Beethovenstraße 1 a 
97080 Würzburg 
Telefon 0931 15086-0 
region.unterfranken@ngg.net 
www.unterfranken.ngg-bayern.net

Landesbezirk Ost

Region Berlin-Brandenburg 
Gotzkowskystraße 8 
10555 Berlin 
Telefon 030 399915-0 
region.berlin-brandenburg@ngg.net

Ostbrandenburg  
Grabowstraße 49  
16225 Eberswalde-Finow  
Telefon 03334 5893-0  
region.berlin-brandenburg@ngg.net

Cottbus  
Straße der Jugend 13/14  
03046 Cottbus  
Telefon 0355 473713-0 
region.berlin-brandenburg@ngg.net

Region Magdeburg 
Otto-von-Guericke-Straße 6 
39104 Magdeburg 
Telefon 0391 56160277-0 
region.magdeburg@ngg.net 
www.ngg.net/magdeburg

Region Leipzig-Halle-Dessau 
Lange Straße 22–24 / Haus 2 
04103 Leipzig 
Telefon 0341 6884324 
region.leipzig-halle-dessau@ngg.net

Region Thüringen 
Schmidtstedter Ufer 26 
99084 Erfurt 
Telefon 0361 66644-0 
region.thueringen@ngg.net 
www.ngg-thueringen.de

Gera 
Berliner Straße 147–149 
07545 Gera 
Telefon 0365 438843 
region.thueringen@ngg.net

Region Dresden-Chemnitz 
Schützenplatz 14 
01067 Dresden 
Telefon 0351 49772761-0 
region.dresden-chemnitz@ngg.net

Ortsstelle Chemnitz 
Augustusburger Straße 33 
09111 Chemnitz 
Telefon 0371 3552005-0 
region.dresden-chemnitz@ngg.net

Ostsachsen 
Dr.-Maria-Grollmuß-Straße 1 
02625 Bautzen 
Telefon 03591 351259-0 
ost.ostsachsen@ngg.net





NGG Hauptverwaltung
Referat jungeNGG

Haubachstraße 76, 22765 Hamburg
Fon: 040 38013-151

Fax: 040 3892637
hv.jugend@ngg.net
www.junge-ngg.net

www.ngg.net


